areno

MENU CAMPUS DEPORTIVO DE VERANO 2019

Lunes 01
12Croquetas y nuggets

2°2Arroz a banda con
tropezones

Postre: Macedonia de
frutas

Martes 02
1%ensalada de pollo

29Pizza de jamon y queso

Postre: Yogur

Miércoles 03
12Bocaditos de merluza

29Spaghettis tomate

Postre: Brownie de choco

Jueves 04
12Crema de verduras

2°Hamburguesa plancha
Con papas

Postre: Helado de
Vainilla y chocolate

Viernes 05
12Arroz tres delicias

22Pescado rebozado
Con patata al horno

Postre: Tarta choco

Lunes 08

12Arroz blanco con
tomate
22Hamburguesa con
Patatas fritas

Postre: fruta de
temporada

Martes 09
1%Ensalada de pasta

29%iletes de pechuga
Empanados con patata

Al horno

Postre: Yogur de fruta

Miércoles 10
12Ensalada mediterranea

2°Macarrones bolofiesa

Postre: Brownie de choco

Jueves 11
19Ensaladilla rusa

22Pescado rebozado con
Patatas fritas

Postre: fruta de
temporada

Viernes 12
12Crema de verduras

22Calenoles de pollo
gratinados

Postre: helado de
Vainilla y chocolate

Lunes 15
12Croquetas y nuggets

2°2Arroz a banda con
tropezones

Postre: Macedonia de
frutas

Martes 16
1%nsalada de pollo

29Pizza de jamdn y queso

Postre: Yogur

Miércoles 17
12Bocaditos de merluza

29Spaghettis carbonara

Postre: Brownie de choco

Jueves 18
12Crema de verduras

22Lomo adobado con
Patatas fritas

Postre: Helado de
Vainilla y chocolate

Viernes 19
12Arroz tres delicias

29%Pescado rebozado
Con patata al horno

Postre: Tarta choco

Lunes 22

19Arroz blanco con
tomate
22Hamburguesa con
Patatas fritas

Postre: fruta de
temporada

Martes 23
192Ensalada de pasta

2%iletes de pechuga
Empanados con patata

Al horno

Postre: Yogur de fruta

Miércoles 24
12Ensalada mediterranea

2°Macarrones bolofiesa

Postre: Brownie de choco

Jueves 25
12Ensaladilla rusa

29%Pescado rebozado con
Patatas fritas

Postre: fruta de
temporada

Viernes 26
12Crema de verduras

2%Calenoles de pollo
gratinados

Postre: helado de
Vainillay chocolate

Lunes 29

19Arroz blanco con
tomate
22Hamburguesa con
Patatas fritas

Postre: fruta de
temporada

Martes 30
1%Ensalada de pasta

2%iletes de pechuga
Empanados con patata

Al horno

Postre: Yogur de fruta

Miércoles 31
12Ensalada mediterranea

2°Macarrones bolofiesa

Postre: Brownie de choco

Jueves 01
12Ensaladilla rusa

29%Pescado rebozado con
Patatas fritas

Postre: fruta de
temporada

Viernes 02
12Crema de verduras

2%Calenoles de pollo
gratinados

Postre: helado de
Vainilla y chocolate




